
自作教具の活用事例  

【作品名】 

自分について振り返ろう クイズ 

【学校名】 

日立市立田尻小学校  

【活用できる領域・教科等】  

自立活動  

【制作者名】  

長山 由季 

 

【制作の意図】  

 本学級には、自分の気持ちや思いを伝えること

が苦手な児童が多い。また、自分のよいところや

悪いところを振り返る際に、すぐに答えられる児

童は少ないと考え、児童が楽しく自分について振

り返ることができる教材として、Kahoot!を用い

て自分に関するクイズを制作した。  

【使用の方法】  

 個人～小集団で使うことができる。タ

ブレットを使い、主催者が URL を児童

に送り、そこから参加することができ

る。クイズ形式で進むため、児童が気軽

に振り返りをすることができた。  

【制作上の工夫】  

 児童がクイズの中から選択肢を選ぶ形式であ

るため、四段階にできるレベルを分け、一番近い

選択肢を選べるようにした。  

【見取り図】  

 

【写真】 

 

【使用効果と応用発展】  

○タブレットでクイズ形式として、振り

返りをしたことで、自分についてあま

り悩まずに楽しみながら答えること

ができた。 

○Kahoot!は複数でも使用可能のため、

小集団での活動の際には、友達とよい

ところを見つけ合う活動に繋げるこ

とができる。  【材料・材質・部品等】  

 ・タブレット端末  

 ・Kahoot! 
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