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自作教具の活用事例

【作品名】 【学校名】
ぼくにもできるよ リボン結び

日立市立大沼小学校

【活用できる領域・教科等】 【制作者名】
自立活動 大貫 恵美子
５ 身体の動き
（３）日常生活に必要な基本動作に関す

ること

【制作の意図】 【使用の方法】

目と手指の協応動作が困難で、ひも結 １ 教材を使ってひも結びの練習をする。
びが苦手な児童でも、興味をもって練習 ① 教師が手を添えて一緒に行う。
に取り組み、日常生活に生かせるように ② 教師の手本を見ながら行う。
する。 ③ 言葉かけを受けながら行う。

④ 一人で行う。
２ プレゼントの箱にリボンをかけて
リボン結びをする。

【制作上の工夫】 【見取り図】
手順シート

ダンボール、ラップの芯、綴りひもな
ど、簡単に手に入る材料で作ることがで わっかを
きる。 つくって
左右のひもの色を変えることで、左右

がわかりずらい児童でも色で説明するこ
とができる。

したから
くるりん

【写真】

トンネルくぐって
わっかをぎゅっ

【使用効果と応用発展】

少しの時間でいつでも練習できるので
【材料・材質・部品等】 興味をもって練習することができる。

できるようになったら、発展させて、
段ボール（縦３５ｃｍ横１８ｃｍ） ひもの色を１色にしたり、ひもの素材を
ラップの芯 変えたりして行うことができる。また、
カラー綴じひも２色 靴に見立てて靴紐の結び方を練習するこ
ガムテープ とができる。


