
第３学年１組 理科学習指導案
指導者 日立市立 宮田小学校

児童一人一人に基礎・基本の確実 体験的に学習に取り組み，気付いたことを話し合う活動を通して，
な定着を図るための本時の工夫 考えを深めることのできる指導を工夫する。

１ 単元名 風やゴムのはたらきをしらべよう

２ 単元の目標
１ 風やゴムの力が物を動かすことに興味・関心をもち，その働きについて進んで調べようとする。（ ）

（ ）自然事象への関心・意欲・態度
２ 風やゴムの力を変えて動かした時の様子を比較して，風やゴムの働きについて考えることができる。（ ）

（ ）科学的な思考・表現
３ 風やゴムの働きで動く車を作り，その強さを変えた車の動き方を調べ，その過程や結果を記録することができる。（ ）

（ ）観察・実験の技能
（ ） 。 （ ）４ 風やのばされたゴムには物を動かす働きがあることを理解できる 自然事象についての知識・理解

３ 指導にあたって
児童の実態（男子１６人 女子１６人 計３２人）

１ 理科は好きですか。

好き １９人 どちらかといえば好き １０人 どちらかといえばきらい ３人 きらい ０人

・好きな理由（上位３つ）

予想をたてて，実験・観察ができる（２３人） 実際に見たり触ったりして調べることができる（１８人）

図鑑や本などで調べることができる（１４人）

２ 理科で実際に「もの」を扱う授業は好きですか。

好き ２６人 どちらかといえば好き ５人 どちらかといえばきらい １人 きらい ０人

・好きな理由（上位３つ）

（ ） （ ）実際に見たり触ったりするところが楽しい ２５人 実際に調べると何がどうなるか分かりやすい １０人

教科書は本物を見ているわけではないから（５人）

３ 「風やゴムのはたらき」に興味はありますか。

２３人 どちらかといえばある ７人 どちらかといえばない ２人 ない ０人はい
本学級の児童は，理科が好きな傾向があり，その主な理由を「 が楽し予想をたてて実験・観察すること

いから 「 から」と答えている。これは 「実物に植物や生き」 ，実際に見たり触ったりして調べることできる
物を観察したり触れたりできること」が理科の楽しさの一つだと感じているからだといえる。実際，児童の
アンケートには「チョウの幼虫を飼い，育つところを見るのが楽しい」とか「ホウセンカやヒマワリの種を
見たり，根を掘り出してみるのがおもしろい」といった意見が書かれており，体験重視の活動を楽しんでい
ることがわかる。
この単元は，風やゴムの働きについて興味・関心をもたせるために，実際に車を作り，体験から学ぶ構成

となっている。そのために，それぞれの力を働かせた時の現象の違いを比較するための方法として，その過
程や結果を記録し，その結果から，風やゴムには物を動かす働きがあるという見方や考え方をもつことがで
きるようになっている。
そのため，風やゴムの力にはどんなものがあるのか，生活体験に着目させながら実験を行い，その結果を

話し合うことやそれらを生かした物作りを行うことを通して，風やゴムのもつ「物を動かす働き」について
理解させたい。そのためには 「予想を立てて実験をすること」や，２年生までの生活科と同じように「事，
実を観察すること ，また 「実験の結果から結論を導い」たり 「比べることに着目して実験を行」ったり」 ， ，
することなどに重点をおきたい。さらに，物作りを通して風やゴムの働きを体験するだけでなく，そこから
分かったことを話し合うことで知識を共有させたいと考える。
そこで，本単元でも，風やゴムの働きを調べるために実際に車を作り，風を当てたり伸ばしたゴムを使っ

たりして，それぞれの働きを調べるための実験を行いたい。また，実際に実験を行うだけでなく，その結果
から何が分かったのかをまとめる作業や 「 伸ばしたゴム』には物を動かす働きがある」ことを理解するの，『
が目的であることから 「どのような状態」のゴムに物を動かす働きがあるのか，理科として扱う言葉にも，
注目させたい。これらは 「理科が苦手」と答えている児童の回答にあるように 「見たり調べたりしたこと， ，
をまとめること」を苦手としている児童もいる事実から，話し合いや全体での意見交換の中で気付かせるよ
うにしたい。

４ 指導計画（７時間扱い）
第１次
時 評価の観点 指導上の配慮事項主な学習活動・内容

風の働きで動く物に，どんな物が 風の力が物を動かすことに興 生活体験の中から，風を受けて
。１ あるのか話し合う。 味・関心をもち，風の働きにつ 仕事をしている物を見つけさせる

本 風で動く車を動かしてみる。 いて進んで調べようとしてい 作った車を自由に動かす場面を
時 車を動かして気付いたことを話し る （目標の１） 設定することで，風が物を動かす。
合う。 （観察・発言） 働きについて調べてみたいという



意欲を高める。
強い風と弱い風を車に当て，風の 風の強さと車の動き方を調 風の強さによる車の動き方の違

２ 強さの違いで車がどこまで走るかを べ，その過程や結果を記録し， いを予想させる。
調べ，記録する。 その働きについて自分の考えを 結果を簡単な表にまとめ，話し

表現している 観察・ノート 合いに生かす。。（ ）
，風を受ける紙の形や大きさなどを 風には物を動かす働きがある 高学年での条件の制御を意識し

３ 変え，もっとよく車を走らせる工夫 ことを理解している。 タイヤや本体ではなく，風受けの
をする。 観察・発言 工夫に絞らせる。（ ）

第２次 ゴムのはたらき（４時間）

５ 本時の指導
（１）目 標

風の力が物を動かすことに興味・関心をもち，風の働きについて進んで調べるようとすることができる。
（２）準備・資料

風で動く車 下敷き（風を送る物） ワークシートA B C
（３）展 開

）学習活動・内容 教師の支援（・全体 ※個別 ●基礎・基本 ◎評価
１ 本時の学習課題をつかむ。

・本時の課題を知り，風で動く物に興味・関心を
風の働きで動く物をさがし，風で走る車 もつ。

を動かしてみよう。

２ 風の働きで動く物に，どんな物があるか話し合 ・生活体験の中から，風を受けて仕事をしている
う。 ものを見付けさせる。
・風車 ・窓から見える物で，風で動いている物でもよい
・帆がついている船 ことを話す。
・ヨット ※自分では見付けられない児童には，友達の意見
・ウィンドカー を聞くことで気付かせたい。
・凧
・こいのぼり
・風鈴

３ 風で動く車を動かしてみる。 ●風で動く車を使うことで興味・関心を高める。
・下敷きなどを使い，自由に車を動かすことで，

・車を追いながらあおぎ，車を動かす。 風で動く物があることに気づかせる。
・風の強さをかえてあおぎ，車を動かす。 ・途中で風を送る場所を決めることで，風の強さ

と車の動きに関係があることに気づかせたい。
※友達の邪魔をしないように車を動かすことを声
かけする。
◎風の力が物を動かすことに興味・関心をもつこ
とができたか （つぶやき・観察）。

４ 車を動かして，気付いたことを話し合う。 ・気付いたことをワークシートに書くことで，一
人一人がグループでの話し合いに参加できるよう

・強い風を送ると車は遠くまで走る。 にしたい。
・ゆっくり風を送ると車は近くで止まる。 ●グループで話し合ったり，全体の場で考えを発
・風の強さで走る様子は変わる。 表したり聞いたりすることで，自分の考えと友達

の考えを比べることができるようにする。
・風の強さによって車の動き方に違いがでること
から，次回の実験に関心をもたせたい。
※友達の考えを聞くことで，風の働きで動く物が
あることに気付かせたい。

５ 本時の振り返りと次時の活動を知る。 ◎風の働きについて進んで調べるようとすること
。 （ ， ）・風の働きで動く物がある。 ができたか 発表 ノート

・本時のまとめとして振り返りを書くよう促す。
・風の強さと車の動き方には関係があるのか調べ
ることを確認する。



風のはたらき
番 名前

◎風で車を動かして，気づいたことを書こう。

気づいたこと ヒント

・どうすると車は動いたかな。

・風をおくる場所を決めて車を動か
すと，どうだったかな。

名前理科についてのしつ問

「植物の育ち方（たね・めがでる様子・葉・くき・根・花）」
「いきもの（チョウの育ち方・トンボやバッタの体のつくり」

１ 理科は好きですか（○をつける）

すき どちらかといえばすき どちらかといえばきらい きらい

２ １で をえらんだ人は，どんなことがすきですか。「すき」「どちらかといえばすき」
（下からいくつでもえらんで○をつける）

・じっさいに見たりさわったりしてたしかめること ・ずかんや本などで調べること

・よそうしてから実験や観察すること ・見たり調べたりしたことをまとめること
じつけん かんさつ

・その他（ ）

３ １で「 」をえらんだ人は，どんなことが苦手ですか。きらい」「どちらかといえばきらい
（下からいくつでもえらんで○をつける）

・じっさいに見たりさわったりしてたしかめること ・ずかんや本などで調べること

・よそうしてから実験や観察すること ・見たり調べたりしたことをまとめること
じつけん かんさつ



・その他（ ）

３ 理科で，じっさいに「もの」をあつかう授業はすきですか。１つ選んで，その理由も書きましょう。
（どれか一つに○をつけよう）

すき どちらかといえばすき どちらかといえばきらい きらい

４ 「風やゴムのはたらき」にきょうみはありますか （１つに○をつけましょう）。

はい どちらかといえばある どちらかといえばない ない

５ 「風やゴムのはたらき」について調べるとしたら，何を使って調べたいですか （いくつ選んでもいいです）。

パソコン 教科書 図書室などの本 話を聞く ラジオやテレビからメモ

じっさいにやってみる その他（ ）

６ 「風やゴムのはたらき」について学ぶとしたら，どんなことを知りたいですか。

・どんな働きがあるか。 ・


