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第 ４ 年 １ 組 理 科 学 習 指 導 案
指 導 者 日 立 市 立 東 小 沢 小 学 校

１ 単 元 名 も の の 温 度 と 体 積
２ 本 時 の 指 導
( 1 ) 目 標 金 属 を 温 め た り 冷 や し た り す る 実 験 を 通 し て 、 金 属 の か さ の 変 化 を 温 度 変 化

と 関 連 づ け て 考 え る こ と が で き る 。
( 2 ) 準 備 資 料 ・ ふ た つ き び ん ・ ガ ス コ ン ロ ・ ア ル コ ー ル ラ ン プ ・ マ ッ チ

・ ぬ れ 雑 巾 ・ 燃 え が ら 入 れ ・ 掲 示 図 ・ 水 を 入 れ た 缶
・ 金 属 球 膨 張 試 験 器 ・ ス ト ッ プ ウ ォ ッ チ

( 3） 展 開
学 習 活 動 ・ 内 容 指 導 の 手 だ て と 評 価

１ ふ た つ き び ん を 見 て 考 え を 発 表 す る 。 Ｔ １ Ｔ ２
○ ふ た が 金 属 だ 。 ・ 日 常 よ く 見 か け る 「 び ん の ふ た が 空
○ 寒 い か ら ふ た も 縮 ん で い る 。 か な い 」 こ と を 導 入 と す る 。
○ 空 気 も 水 も 冷 た い と 体 積 が へ る 。 ・ 児 童 に 実 際 に あ け ・ 進 ん で 取 り 組 む

さ せ る 。 よ う に 声 か け を
２ 本 時 の 学 習 目 標 を 知 る 。 す る 。

金 ぞ く を 温 め た り 、 冷 や し た り し た ・ め あ て を 復 唱 さ せ ・ 取 り 組 み が 遅 い
と き の 体 積 の 変 化 を 調 べ よ う 。 ノ ー ト に 書 か せ る 。児 童 に 支 援 す る 。

３ 実 験 方 法 を 確 か め 、 結 果 に つ い て 予 想 ・ 既 習 事 項 を も と に ・ 実 験 器 具 の 確
を た て る 。 予 想 さ せ ノ ー ト に 認 を す る 。

書 か せ る 。
○ ガ ス コ ン ロ で 金 属 球 を 温 め る 。 ・ 金 属 球 は 常 温 で 輪 を 通 る こ と を 確 認
○ 水 で 金 属 球 を 冷 や す 。 す る 。
○ ア ル コ ー ル ラ ン プ で も や っ て み る 。 ・ 金 属 膨 張 器 具 及 び 加 熱 器 具 の 使 い 方

に 十 分 注 意 さ せ る 。
４ 実 験 し て 確 か め る 。 ・ 実 験 は 建 っ て 行 う よ う 指 示 す る 。
( 1 )ガ ス コ ン ロ で 金 属 球 を 温 め る 。 ・ 熱 し た 金 属 球 の 扱 ・ 机 間 指 導 し 、 児

→ 金 属 球 は 輪 を 通 ら な い 。 い を 注 意 す る 。 童 の 実 験 を 支 援
( 2 )水 で 金 属 球 を 冷 や す 。 ・ 金 属 輪 は 熱 し な い す る 。

→ 金 属 球 は 輪 を 通 る 。 よ う 指 示 す る 。
( 3 )結 果 を 記 録 す る 。 ・ 時 間 を 区 切 り な が ら 金 属 球 を 加 熱 さ

せ 、 そ の 都 度 通 る か 試 す 。
５ 実 験 の 結 果 と 分 か っ た こ と を ノ ー ト に ま 評 実 験 か ら 、 金 属 の 体 積 の 変 化 を
と め 、 発 表 す る 。 温 度 変 化 と 関 連 づ け て 考 え る こ と

が で き た か 。
（ 発 表 ・ 実 験 ・ ノ ー ト ）

６ 本 時 の 学 習 の ま と め を し 、 次 時 の 学 習 の ・ 互 い の 感 想 を 聞 き 、 次 時 へ の 期 待 に
見 通 し を も つ 。 つ な げ る 。
感 想 を 発 表 す る 。 次 時 は ま と め を す る 。

＜ 板 書 計 画 ＞

め 金 ぞ く を 温 め た り 、 冷 や し た り し た と き の 体 積 の 変 化 を 調 べ よ う 。

よ ○ 温 め る と 体 積 が 大 き く な る 。
○ 空 気 も 水 も 温 め た ら 体 積 が 増 え た か ら
金 属 も 増 え る 。

実 ＜ 気 を つ け る こ と ＞
・ や け ど

図 ・ 器 具 の 取 り 扱 い

結 ○ ガ ス コ ン ロ で 金 属 球 を 温 め る 。 → 金 属 球 は 輪 を 通 ら な い 。
○ 水 で 金 属 球 を 冷 や す 。 → 金 属 球 は 輪 を 通 る 。

わ 金 ぞ く は 温 め る と 体 積 が 増 え る 。 冷 や す と 小 さ く な る 。

ま 金 ぞ く の 体 積 は 温 め る と 大 き く な り 、 冷 や す と 小 さ く な る 。

◎


